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Bonjour chers parents,

Décembre2024/Janvier 2025

Le mois de décembre est débuté, les vacances arrivent a grands pas ! Nous profitons de I’occasion pour vous
souhaiter un bon congé et une bonne et heureuse année 2025 ! Tous nos meilleurs voeux !

Anne Wascheul et Luc-Etienne Paris
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INFORMATIONS IMPORTANTES

<M || est trés important de téléphoner a I'école (514 350-8840) pour mentionner I'absence de votre enfant.
Ceci facilite beaucoup la tache de la secrétaire. Vous pouvez laisser un message en tout temps dans la
boite vocale. N'oubliez pas de mentionner le groupe et le nom de votre enfant.

M |l est important de communiquer avec le secrétariat de I'école tout changement d’adresse ou de numéro
de téléphone.

M Les parents qui désirent rencontrer un membre du personnel, ou encore la direction, peuvent le faire en
communiquant au moyen de I'agenda scolaire ou en téléphonant au secrétariat au 514 350-8840 option
0 ou en écrivant a I'adresse courriel de I'école : jjolier@csdm.qc.ca.

< Pour rejoindre le service de garde, 514 350-8845 ou par courriel
a aupiedmontagne.sdg@cssdm.gouv.gc.ca

CIRCULATION DANS L’ECOLE |

Un petit mot pour vous rappeler que pour des raisons de sécurité, il est interdit de circuler dans I'école
sans la cocarde prévue a cet effet.

Il est important de s’identifier au secrétariat lorsque vous vous présentez a I'école. La secrétaire vous
remettra alors une cocarde VISITEUR.

Le secrétariat est ouvert de 7h45 a 11h45 et de 12h45 a 15h30. |l est a noter qu'il est fermé de 11h45 a
12h45. Si vous devez vous présenter en dehors des heures d’ouverture, veuillez passer par le
service de garde.

HABILLEMENT

L’hiver arrive bient6t et le froid est déja a nos portes. Il estimportant que votre enfant soit convenablement
vétu, car il passera une partie de la journée a I'extérieur. Mitaines, tuque, cache-cou et manteau chaud
sont nécessaires. Merci!

N’oubliez pas aussi d’aller visiter régulierement le coin des objets perdus (a I'entrée du SDG).
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Avec I’arrivée de I’hiver, veuillez SVP étre indulgent et patient au moment de
récupérer votre enfant. Des délais pourraient étre a prévoir. La courtoisie est
de mise.

Merci pour votre compréhension!

PONCTUALITE

Un petit message pour vous rappeler que la ponctualité est primordiale. Arriver en classe a I'heure aide
votre enfant a apprendre I'importance de la ponctualité, donne a celui-ci le temps de dire bonjour a ses
camarades avant le début de la classe, permet de ne pas manquer les activités d’apprentissage qui sont
prévues et réduit les occasions de perturber la classe. Merci de votre collaboration!

Les semaines officielles d’inscription des nouveaux éléves pour I’école primaire sont
fixées du mercredi 8 janvier au mardi 28 janvier 2025. |l est important d’inscrire votre enfant
pendant cette période afin d’accélérer le processus et de vous assurer une place dans votre école
de quartier. Pour en savoir plus sur les conditions nécessaires a l'inscription, consultez la section
Documents requis.

Il est a noter que nous préconisons l’inscription par courriel avec documents en piéces
jointes a I’adresse suivante : jjolier@csdm.qc.ca

Veuillez visiter le site du CSSDM pour plus d’informations :

https://Iwww.cssdm.gouv.qc.ca/admission-inscription/procedure-inscription/

L’école recevra aussi en soirée les nouvelles demandes d’inscription : le mardi 21 janvier
2025 de 16h00 a 19h00, au secrétariat de I’école.
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Conseil d’établissement (CE) 2024-2025

Les séances du Conseil d’établissement auront lieu & 18h00 par TEAMS sauf la premiére et derniere séance de
lannée :

8 octobre, 12 novembre, 21 janvier, 18 février, 18 mars et 15 avril, ainsi que le 13 mai et 3 juin 2025.

Voici les membres parents du conseil d’établissement 2024-2025:

Véronica Silva Parent
2024-2026 Représentante au Comité de parents
Jordan Saint-Cliver Parent
2024-2026 Substitut au comité de parents

Vice-présidente 24-25 (Parent)
Elena Garcia Cerrudo
Substitut au comité de parents

Sujata Chhetri

2024-2026 Présidente du CE 24-25 (Parent)
Nathalia Monneiro Parent
Noé Noviant OoPP
Amélie Lucas Parent substitut

Nathalie Angama Latchimy .
Parent substitut
Chocron

Nous les remercions pour leur implication dans la gouvernance de I'école au Pied-de-la-Montagne.

Les rencontres du CE sont publiques. Ainsi, si vous souhaitez y assister, sans droit de parole, vous pouvez
écrire au CE une semaine avant la tenue de la rencontre. De méme, si vous souhaitez poser une question, il y
a toujours une partie « Question du public ». Envoyez votre question au CE une semaine a 'avance.

Pour rejoindre le CE : ceapdlim@gmail.com

Responsable OPP (organisme de participation des parents) : Noé Noviant
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Capsule #3

‘Importance d'agiﬂ

Saviey-vous gue. ..
Tous les signalements de violence et d’intimidation sont pris au sérieux.
Toute personne a le droit d’étre protégée et a le devoir de protéger les autres.

Les gestes d’intimidation se font généralement a I'abri du regard des adultes, il est donc essentiel de dénoncer
sans délai une situation pour y mettre fin.

Lors de gestes de violence et d’intimidation, I’école et les parents doivent faire équipe pour mettre fin a la
situation et trouver des solutions durables.

Dans mon réle de parent, il est important :

De connaitre le code de vie de I’école et de m’assurer d’en faire la promotion aupres de mon enfant.
De m’assurer d’étre présent et a I'écoute de mon enfant.

De prendre des nouvelles régulierement des journées de mon enfant.

De collaborer avec I'équipe-école et de respecter les recommandations afin que les interventions soient
efficaces.

De contacter I'école en cas d’inquiétudes face a une situation, et ce, sans avoir de préjugés ni de prises
de position tout en gardant mon calme.

ANANENEN

<\

Comment intervenir en tant que parents ?

v" Prendre le temps de se calmer.
o Les situations qui touchent nos enfants peuvent nous rendre émotifs. Cependant, prendre du recul vous
aidera a mieux accompagner votre enfant.
v" Discuter avec votre enfant afin de bien comprendre la situation.
v'Questionner votre enfant sur les pistes de solutions possibles afin de prévenir une autre situation
problématique.
v' Agir comme modeéle en adoptant, en tant que parent, des stratégies de communication positive et de résolution
de conflits de fagon pacifique. L’enfant apprend entre autres par observation.
v/ S’assurer que votre enfant connait des personnes-ressources a qui il peut se référer a I'école.
v’ Discuter avec I'enseighant de votre enfant.
o Diverses situations sont vécues a I’école et elles impliquent souvent des émotions intenses. L’enseignant
vous fournira d’autres informations vous permettant de mieux analyser la situation.
v’ Faire un suivi de la situation auprés de votre enfant et informer les intervenants scolaires ou la direction au
besoin.

Les parents doivent étre capables d’agir équitablement et impartialement. lls doivent étre conscients qu’il ne
s’agit pas d’eux, mais de leur enfant qui peut étre victime, témoin ou agresseur et qu’ils doivent agir en
conséquence.

Ressource complémentaire de la Fédération des comités de parents du Québec : Capsule d'information
pour accompagner votre enfant touché par l'intimidation
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https://enseignement.chusj.org/fr/Patients-Familles/Conferences-famille
https://aidersonenfant.com/activation?key=187CTA
https://www.institutta.com/?&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=jp-promo&utm_content
https://www.institutta.com/?&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=jp-promo&utm_content
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents
https://www.211qc.ca/repertoire/montreal/le-plateau-mont-royal
https://naitreetgrandir.com/fr/
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Informations diverses

Site CSSDM : https://www.cssdm.gouv.gc.ca/

Portail parents : https://portailparents.ca/accueil/fr/

MEQ : http://www.education.gouv.qc.ca/parents-et-tuteurs/

Site école : http://au-pied-de-la-montagne.csdm.ca/

Ressources pour les parents

Allo Prof Parents : https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents

Naitre et grandir: https://naitreetgrandir.com/fr/
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